
フェス
～食からはじまるささえ愛～

日時：令和８年３月８日（日）

１０：００～１４：００

会場：花高体育室および集会所
花高３丁目98番地11 ※駐車場はございません。ご了承ください。

主催：佐世保市社会福祉協議会

協力：親子いこいの広場もくもく フードバンク協和〔協和商工(株)〕

早岐地区民生委員児童委員協議会 早岐地域包括支援センター

東部地域基幹相談支援センター 佐世保市子ども未来部（保育幼稚園課）

      佐世保市保健福祉部  ※R8.2.12現在

「食」をテーマに様々な活動を体験しながら、

地域の皆さんが楽しく交流できるイベントです。

内容は裏面を
ご覧ください。

保健福祉政策課 
地域福祉推進室

子育て世帯には、
生活応援のための
政府備蓄米を提供
します！
※後日引換です。



「食」をテーマに様々な活動を体験しながら、子どもから高齢者まで地域の皆

さんと楽しく交流することができる「つながるフェス」を開催いたします。

たくさんの皆様のご参加をお待ちしております。

～食からはじまるささえ愛～

★つながる食堂〔 11：30～13：30〕

・カレーライスを「限定２００食」準備して

提供いたします。

・当日、会場で整理券を配付予定です。整理

券記載の時間でのご案内になりますのでご

了承ください。

・アレルギー対応はしていませんのでご了承

ください。

★フードパントリー（食料提供）

・子育て世帯に政府備蓄米（後日引換です）、

高齢者世帯・子どものいない世帯に米など

を提供予定です（数に限りがあります）。

・企業等の協力によっていただいた食品を届

ける（提供する）活動も実施します。

食で支援の輪と人がつながる

★保育士が行く、出張子育て支援！

・ふれあいあそびや歌、体操など親子で楽し

める時間をお届けします。

・参加者同士でのおしゃべりや育児相談も受

け付けます。

★血管年齢・推定野菜摂取量の測定

（協力：明治安田生命）

・自分の体の「現実」を知って、これからの

健康づくりにつなげましょう！

★防災クイズ

・クイズにチャレンジして「もしも…」の時

について考えましょう。

★防災に関する講話〔①11：00～②13：00～〕

・災害時に役立つ豆知識の学習や非常食の試

食などをしてみましょう。

・避難所のプライベートテントを展示します。

★おかしのつかみ取りコーナー

・各ブースのスタンプラリー参加すると、お

かしのつかみ取りに参加できます。

世代を超えて未来につながる

あなたの“使わない”が
誰かの“使う”につながる

★子育て応援リユースコーナー

・子育て世帯の皆さんに活用していただく

ためにリユースコーナーを開設します。

〔提供するリユース品〕

・ランドセル ・ベビーカー

・学用品（彫刻刀セット・裁縫セット）

※いずれも数に限りがあります。

★ご来場の皆様へのお願い★

◦都合により、開催内容に変更が生じる場合

があります。

◦会場には、駐車場はございません。あらか

じめご了承ください。

Cafeでゆっくり話して
地域のみんなとつながる

★つながるcafé〔10：00～13:30〕

・ゆっくりくつろぎながら、みんなとつなが

るスペースです。※飲み物を提供します。

・介護や健康、育児、障がい、経済的な困り

ごとなどについての相談ができます。

★社会資源マップの掲示

・地域の相談窓口や福祉関係機関等の場所が

ひと目でわかるマップを掲示します。

【お問合せ先】
佐世保市社会福祉協議会（八幡町6－1）

℡ ０９５６－２３－３１７４〔代表〕
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