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社協よしい通信   
第 30 号 

春のお楽しみ御膳 

ュー 

皆さん、こんにちは。 昨日デイサービスのご利用者様より、珍しい赤色の紫陽花を「デイサービスで飾ってください」と

いただきました。紫陽花が咲く季節が巡ってきたと実感し喜んで飾らせていただきました。 

 他にも、季節ごとに大事に育てられた花をデイサービスの玄関やフロアーに飾ってほしいといただきます。 

花はもちろんきれいで場を賑やかにしてくれますが、その花にどんな思いを込めて手入れしておられるのか…と 

思うと頂いた花を一日でも長く飾りたいと欲がでます。季節の移り変わりを景色や音、匂いで感じることができ 

る日本の四季は素晴らしいですね。そんな日々の小さな変化を、吉井介護事業所を利用して頂いている皆さん 

と一緒に職員も感じながら過ごしたいと思っています。夏に向かって日ごとに暑さも増していきますが、 

皆さんと一緒に元気に夏を迎えたいものです。             吉井介護事業所  所長 岩﨑 直美 

新型コロナウイルス感染症が
「2 類相当」から「5 類」になっ

た事により以前はありました園児
さんとの交流を再開しました。５
月１８日、北保育園より園児さん

が来訪され、ご利用者様は一緒に
楽しんでおられました！！ 

デイサービス 
壁紙製作 

北保育園より来訪 

仲良し三人組☺ 
とっても楽しそう 
ですね🎵 

 

行動制限が緩和になり、久しぶりにお花見外出を 
しました🌸 とってもいいお天気☼でした☺ 

「よく見てごらん♪ 
考えてごらん～🎵」 

子供達かわいかねぇ～☺ 

新任・異動職員の紹介 

桜から新緑に変わ
りました☆彡 

 

笠幸詠子  

小佐々より異動 

（ケアマネジャー） 

小佐々から異動して  
きました、笠です。 

新しい環境で一からまた頑張りま
す。宜しくお願い致します。 

山本良彦  

小佐々より異動 

（ケアマネジャー） 

3月まで小佐々のデイサ 

ービスに勤務していました。 

4月から吉井でピカピカの 1年生としてケア
マネジャーを頑張ります。やる気・元気、

そして 1 日 1 回は笑いがある生活環境で過
ごしてもらえるように支援したいです。 

濱﨑卓也  

江迎・鹿町 

より異動 

（デイサービス） 

力強くサポート 

していきたいと思います。 

田﨑佐智子  

（ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ 

よしいの郷） 

施設勤務は初め 

てですが、皆さ 

んが安心して生活されるよう
に頑張ります。 
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社協よしい通信 第 30 号をお読みいただきありがとうございます。心地よい春はあっという間に過ぎてしま
い、また暑くてじめじめした過酷な夏がやってきます・・・。冬眠ならぬ夏眠？？ 夏が好きな方にはもったい
ない過ごし方ではありますが、クーラーのきいている部屋でじっと過ごし地獄の夏が過ぎ去るのを待って涼しい
秋に活動するのをいつも楽しみにしています。 

 

 

気温が高くなり、食欲が出ないときは、、、。 

消化が良く、胃にやさしい『鮭』を使った料理が 

おすすめ！！簡単なので是非作ってみて下さい🍳 

 

 

 

            

おいしそうですね～😲 

グループホームと合同で避難訓練＆消火訓練を行いました。 

新型コロナウイルス感染症が「2 類相当」か

ら「5 類」になったことにより、グループホ

ームよしいの郷でも久しぶりにお花見外出 

をしました。皆さんとてもいい笑顔です☺ 

お誕生日 
おめでとうございます

🍰 

お花見に行きました 

鮭      一切れ 

☆おろし生姜 少々 

☆醤油    大さじ 1/2 

☆砂糖    小さじ 1/2 

作り方-------------------------------- 

強火で鮭を両面焼いた後、☆を全て

混ぜたタレを絡めたら出来上がり 

ほぐし鮭   約 70ｇ すし酢  適量 

温かいごはん 一人分  塩昆布 1～2 つまみ 

小ネギ    適量   いりごま 適量 

作り方--------------------------------------------- 

ごはんが温かいうちにすし酢と塩昆布を混ぜ、残

りの具材を全て混ぜ合わせたらできあがり 


