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社会福祉法人 佐世保市社会福祉協議会 

吉井介護事業所 
佐世保市吉井町橋川内 570-4 

TEL 0956-64-3117 

FAX 0956-64-3215 
発行日 令和 8 年 6 月１日 

社協よしい通信   
第 39 号 

いつも吉井介護事業所をご利用いただきありがとうございます。いよいよ梅雨の時期の到来です。この時期に咲く「紫陽花（あ

じさい）」「あやめ」「菖蒲（しょうぶ）」など、雨を喜ぶ花も多いようです。事業所の玄関壁にも利用者様に制作していただいた紫

陽花が飾られ目を引きます。この時期にしか見ることができない草花に、ちょっと目をやる余裕を持ちながら梅雨を楽しみたいで

す。そして、元気いっぱいの職員パワーで吉井介護事業所もこの季節気持ちよく過ごしていきます。今夏も昨年以上に暑い夏がや

ってくる気配がありますが、みなさん熱中症に十分注意してお過ごしください。     吉井介護事業所 所長 岩﨑 直美 

今日はお天気が良

かったのでテラス

にてひなたぼっこ

をしました    

デイサービス

デイサービスの昼食です。

彩り・味・栄養バランス 

どれも満点です(^O^) 

6 月の壁紙は「梅雨」です。

デイサービスの玄関はとって

も華やかです☆ 

グループホームよしいの郷及び吉井介護事業所に新しくスタッフが仲間入りし

ましたのでご紹介します！（前回号で未掲載の方も今回ご紹介いたします♪） 

鳥飼美紀子 

佐世保介護

事業所より

異動 

松尾恵美 

グループ

ホーム 

勤務 

神田孝子 

江迎・鹿町 

介護事業所

より異動 

避難訓練・消火訓練を実施しました！！ 
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5 月の清々しい季節の中で、グループホームよしいの郷の庭の芝を刈った

後、利用者様と一緒に片付けをしました。とってもきれいになりました。 

4 月のお天気が良い日にお花

見とひなたぼっこをしました 

利用者様の 
素敵な笑顔を 
ご紹介します 

社協よしい通信 第 39 号をお読みいただきありがとうございます。 
九州北部もついに梅雨入りし雨でどこにも出かけられない日々が始まりますが、今年はサッカーFIFA ワールドカッ
プ 2026 が開催される事で家にいても楽しみが増えますね！！でも日本人選手の怪我が多いとか…？ 
サッカーにあまり興味のない私ですが、サッカーや野球などアスリートだけでなく他の分野にしても、プロの方はこ
れまで計り知れない努力と犠牲があったと思います。その姿は見る人の心を動かし、夢や希望を与えてくれますね                         

（広報委員会） 

◎広報誌の写真は御本人の同意を得て掲載しています 

これから気温も上がり、今年も猛暑になると予報が出ており熱中症に注意が必要です。対策として、 

○エアコンを常に使用し、室温を 28℃に保つ  ○こまめな水分・塩分の補給：1 日 1.2ℓを目安に！ 

高齢になってくると喉の渇きへの感覚が低下し気づかないうちに脱水になることがあり、室内で熱中症になるケースが

半数を上回っています。ヘルパーが訪問した際に、体調に変化がないか、いつもと変わりはないか聞き取りや、確認を

しています。必要な時はエアコン使用の促しや、水分補給の声掛けを行い、普段と様子が違うと感じたらケアマネや、

訪問看護などご利用者様が関わりのあるサービス事業所と情報を連携・共有し、全体で見守りを行っています。 


