
私たちに 

お任せください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ケアマネジャーにはこんな相談ができます 

「介護保険ってどう使うの？」  

「デイサービスを利用してみたい」  

「福祉用具を借りたい」 

「家での介護が少し大変になってきた」 

 

このようなお悩みがありましたら、お気軽にご相談ください。 

 ご本人・ご家族どちらからのご相談も受け付けています。 

または・・・ 

「ケアマネってどんな人がいるのだろう」 

「ケアマネってどんなことするの？」 

「地域に気になる人がいるけど、 

どこに相談したらいいのだろうか？」 

「○○さんが最近痩せて来たけど…。大丈夫かな？？」 

 

など、地域での変化など気になる方が居る際や些細な事でもいいので 

相談してもらえたらと思っています。どうぞよろしくお願いします。 

 

『お知らせ』‐・‐・‐・‐・‐・ 

7 月中旬より、介護負担割合証が届く時期になりました。 

介護サービスを利用した際の自己負担の割合が 1 割・2 割・3 割を 

確認する必要がありますので、自宅へ届いた際は、ご連絡ください。 

江迎・鹿町居宅介護支援(ケアマネジャー) 

熱中症に気を付けましょう 

暑くなる季節は、室内でも熱中症に注意が必要です

 

新しいスタッフの紹介 
ケアマネジャー ケアマネジャー 

4 月に 

異動してきました 

山本
やまもと

 良彦
よしひこ

 

   

富本
とみもと

 由美子
ゆ み こ

 

訪問介護事業(ヘルパー) 

こまめな 
水分補給 塩分補給 

適切な 
冷房利用 

しっかり 
眠ろう 

しっかり 
食べよう 

 

◎趣味：魚釣り 

◎好きな食べ物： 

釣った魚をさばいて食べる事 

◎ひとこと： 

4 月より就任いたしました。 

皆さまに楽しい時間を過ごして 

いただけるよう頑張ります。 

地域第一に皆様と一緒に江迎鹿町 

地区の福祉の力で、盛り上げて 

いきたいと思っています。 

 

 

 

 

 

 

  

所長 田中
た な か

 哲也
て つ や

 

 



現在一人暮らしです。 

令和5年7月頃から週1回デイサービスを利用

するようになりました。 

最初は、終日車イスでの移動しかできませんでし

た。 

デイサービスを利用するようになり、看護師さん

と一緒に訓練や体操を頑張って、少しずつ足の

動きも良くなり、今では押し車歩行ができるよう

になりました。 

他の利用者の人たちとの会話やレクリエーション

等とても楽しみにしています。 

デイサービスから帰った後は、身体の動きも良く、

夕食の準備もルンルンで出来て、何事にも意欲

が出ています。 

今では、週に 3回の利用をしています。 

デイサービスを利用する様になって、本当によか

ったです。 

まだまだ元気にデイサービスに行きたいと思って

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

 

広報誌の写真は、御本人様の同意を得て掲載しております 

デイサービスご利用案内           

利用時間：9:30～13:30（要支援認定の方）   

9:30～15:45（要介護認定の方）  

 

利用人数：45 名定員 

主なサービス：送迎・入浴・食事・運動 

レクリエーション活動等 

 

皆さんの 1日 1 笑（いちにちいっしょう）を目標に一笑懸命、笑顔になって 

いただけるように、デイサービス職員一同、心を込めてサポートいたします♡ 
デイサービスご利用について教えてください

☆ 


